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МБОУ Михайловская  средняя школа 
План внеурочной деятельности на 

2025-2026 учебный год 

Начальное общее образование (1-4 классы) 
 

 

 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

экскурсии, 
встречи с людьми 

разных профессий 

          

 Вариативная часть 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

курса 

Количество часов 

1 класс В год 2 класс В год 3 
класс 

В год 4 класс В год Всего в 

неделю 

Всего 

в год 
 Инвариантная часть 

Информационно- 
просветительские занятия 

патриотической, нравственной, 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о 

важном». 

Поднятие 

государственного 

флага РФ, 

исполнение гимна 

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Классный час 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Занятия, направленныена Проектория, 
беседы, игры, 

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 



Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

Индивидуальные 

занятия с 

обучающимися 

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Исследовательска 

я и проектная 

деятельность 

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Олимпиады, 

тематические 

конкурсы, 

викторины 

0,5 16,5 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 67,5 

Экскурсии по 

родному краю 

0,5 16,5 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 67,5 

Занятия, 

направленные 

на удовлетворение интересов 
и потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

Школьный 

спортивный клуб 

0,5 16,5 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 67,5 

Дни здоровья, 

соревнования, 

эстафеты 

0,5 16,5 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 67,5 



развитии, помощь в Концерты, 0,5 16,5 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 67,5  

самореализации, 

раскрытии 

и развитии способностейи 

конкурсы, 
выставки детского 

творчества 

          

талантов Реализация 

дополнительных 

общеобразовательн

ых программ 

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

 «Орлята России 0,5 16,5 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 67,5 

на удовлетворение 

социальных 

интересов 
и потребностей 
обучающихся, 
на педагогическое 
сопровождение деятельности 
социально 
ориентированных 

           

Участие в 
мероприятиях 

Движения первых, 

0,5 16,5 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 67,5 

ДОО «Радуга» 0,5 16,5 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 67,5 

ученических сообществ,            

детскихобщественных            

объединений, органов            

ученического  самоуправления,            

на организацию совместно            

с обучающимися            

комплекса мероприятий            

воспитательной            

направленности            

Всего предлагается часов  10* 330 10* 340 
** 

10* 340* 
* 

10* 340* 
* 

40 1350  

 

*10 часов в неделю по выбору учащихся и родителей (законных представителей); 

**340 часов в год по выбору учащихся и родителей (законных представителей). 

Примечание: 

1 ч. – 1 раз в неделю 

0,5 ч. – 1 раз в две недели 
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