         План школьных спортивно – массовых мероприятий
на 2021-2022 учебном году
Цель: Привлечь учащихся к систематическим занятиям физкультурой и спортом, ведение здорового образа жизни
	Месяц
	Мероприятия

	Сентябрь
	1.ГТО

	Октябрь
	1.Спортивная эстафета 1-11 классы 


	Ноябрь
	1Акция «Спорт вместо наркотиков»:спортивные соревнования 1-11 класс
2. Школьные соревнования по шахматам 1-4 классы


	Декабрь
	1.День здоровья
2. Соревнование по мини-футболу

	Январь
	1.Соревнования по лыжам 5-11 классы
2 Соревнование по волейболу 5-11 классы


	Февраль
	1.Веселые старты 1-7 классы

	Март
	1.День здоровья
2. Соревнования по настольному теннису
3. Подготовка к туристическому слёту


	Апрель
	1.Соревнования по армреслингу
2. Подготовка к туристическому слёту
3.Игра «Зарница», « Зарничка»

	Май
	1.День здоровья
[bookmark: _GoBack]2. спортивное ориентирование
3. Подготовка к туристическому слёту


	Июнь
	1.Велопробег
2.Туристический слёт




